
APPLICATION                             

REIKI I & II CLASS (18 Hours) 

 

Name‐_____________________________________________________________________________ 

Address‐___________________________________________________________________________ 

Phone‐________________________________Cell‐_________________________________________ 

E‐Mail‐_____________________________________________________________________________ 

Pre‐Requisite 

1) Willingness to be open to learn to heal yourself and others though energy work.              
2) Have had some experience in self healing through prayer, meditation, yoga etc. 
 3) Must receive at least 2 Full Hour Reiki sessions prior to class.  (One included in class  
      price.)  Sessions must have been in the last 2 months. 
 4) Review class outline, complete forms and consciously prepare for course (no alcohol  
     within one week prior to course, limit caffeine, smoking, increase quite time etc…) 
 5) Return application and other forms given plus a $150 non‐refundable deposit prior to 
     first class. 
 
Reiki  I & II 

   Reiki I & II is an 18 hour class introduction to Reiki energy work.   The course is a combination of 
lecture, discussion, hands on practice and home review followed by a brief test.   It takes approximately 
4 weeks to complete the class.  The class is customized in 2‐4 hour increments weekly.  Private or Small 
Groups may be available.   Course includes: 

1) Materials and resources of information on Reiki 

2) Reiki I & II attunements 

3) 2 One hour Reiki sessions. One prior to course and one after course is complete. 

4) Follow‐up time with instructor.  (Two hours‐to use as needed) 

5) Certificate upon completion of course 

Payment   

Reiki I & II Course Cost‐ $650  

A $150 non‐refundable deposit is required at application. The amount of $250 is due at the end of the 
first day and $250 due upon completion of Reiki Certification.  Checks and Cash are accepted.  Make 
checks payable to Gina Clemente. 



            

1) Your Occupation_______________________________________________________________ 

2) Why do you want to learn Reiki?  
_____________________________________________________________________________ 

                _____________________________________________________________________________ 

3) What do your expect to learn from this class? 
_____________________________________________________________________________ 

               ______________________________________________________________________________ 

4)  Have you received a full one hour Reiki session from an experienced practitioner? ___________ 

                How many Reiki sessions have you had? ____________________________________________ 

5)  What do you feel or experience during a Reiki Session?________________________________ 

                _____________________________________________________________________________ 

6) Do your ever meditate?_______________If yes, how long have you been trying?____________ 

               Do your feel you are successful at it?________________________________________________   

7)  What do you do to relax? A) Exercise_____B)Yoga_______C)Pilates______D)Meditate_______ 

                E) Read____F)Walk_____G)Ti Chi_____H) Massage__________Other____________________ 

        8)  How do you plan to use Reiki______________________________________________________? 

        9) Do you know anyone who is a Reiki practitioner? _______________________________________ 

      10) Do your prefer a private or group class?_______________________________________________ 

      11) What other healing modalities are you trained or familiar with?___________________________ 

Student Statement ‐ I understand that this is an introductory class on Reiki energy work and that Reiki 
is a natural stress reduction and healing technique.  I am responsible to actively participate in my own 
healing and success.  This is through, class discussion, reading, exploration, self evaluation and 
practicing Reiki on myself and others daily.   

Signature: 
____________________________________________________Date_____________________ 

 

 




